MENUS

52
DU 05/10/2026 AU 09/10/2026
(Sous réserve de modifications)
Salade de tomate vinaigrette Salade de pates aux dés de fromage
Curry de légumes aux pois chiches Steak de beeuf aux olives / Steak burger
Semoule Bio de blé véggie
Velouté Fruix Haricots plats persillés
Fruit de saison
Crepes au fromage Jambon blanc beurre / Terrine aux
Pilon de poulet grillés / Croq fromage légumes mayonnaise
veggie Brandade de poisson
Petits pois et carottes Salade verte et dés de fromage
Cocktail de fruits Fruit de saison
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MENUS

D
& DU 12/10/2026  Semaine du Goat AU 16/10/2026
(Sous réserve de modifications)
Aujourd’hui Moyen-Age
Salade de concombre vinaigrette au Soupe de paysans au fromage
citron Jambon grille / Steak burger de blé véggie
Millefeuille végétarien (Lasagnes aux Poelée forestiere
légumes) Fruit de saison

Dessert glace du moment

Preéhistoire
Salade de blé bio dés de fromage
Ragott de beeuf / Galette de soja véggie
Carottes persillees
Salade de fruit

Antiquité
Oeufs dur a la mousse d’Or
Poisson grillé aux herbes
Porridge du légionnaire (Melange de
céreales)
Fromage blanc au miel

o 1 - Fruits/légumes, crus/euits w3 - Produits laitiers
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@6@2 - Viande, poisson, oeufs 4 - Foit maison @5 B -Céréales / féculents . MOl OGIOUE

BurAsLe

[ m %‘\

//’—."\ \ —
DACNE]

nnnnnnn
—_—

vvvvvv

nnnnnnnnnnnnnnn




	Menus élémentaires du 05 octobre au 09 octobre 2026.
	Menus élémentaires du 12 octobre au 16 octobre 2026 - Copie

