
Salade de pois 
chiche aux dés de 

brebis et concombre
Poisson pané citron

Ratatouille
Fruit de saison

Carottes râpées 
vinaigrette

Escalope de dinde 
en sauce / Carré 

seitan bio
Semoule bio

Fromage

Salade de pommes de terre 
au thon

Rôti de veau au jus / Haché 
végétal

Haricots verts bio persillés
Fromage blanc nature

Oeufs mayonnaise
Saucisse de Toulouse 

/ Knax végétale
Haricots blancs à la 

tomate
Compote bio

Betteraves vinaigrette
Gratin de brocoli bio et 

pdt 
Yaourt au sucre

Madeleine

Mixé de poisson
Purée de pommes 
de terre / Carottes 

bio
Compote bio

Mixé de dinde / 
Mixé carré seitan 

bio
Purée de pommes 
de terre / Courgette 

bio
Petit suisse nature

Mixé de veau / 
Mixé haché végétal 

bio
Purée de pommes 
de terre / Brocolis 

bio
Fromage blanc 

nature

Mixé de porc / Mixé knax 
végétale

Purée de pommes de 
terre / Butternut

Compote bio

Mixé de bœuf / 
Mixé de poisson

Purée de pommes 
de terre / Chou 

fleur bio
Yaourt nature

29/09/2025 au 03/10/2025



Artichauts 
vinaigrette

Escalope de poulet 
en sauce / Carré 

seitan bio
Pâtes bio

Yaourt aux fruits

Salade piémontaise
Rôti de porc au jus / 

Knax végétale
Haricots verts bio 

persillés
Compote Bio

Salade de brocoli
Steak de veau au jus / 

Haché végétal
Blé bio à la tomate

Fromage

Chou fleur vinaigrette
Tortillas de pommes 
de terre et oignons
Salade verte locale

Fromage
Fruit de saison

Salade de riz bio
Dos de colin au pesto
Ratatouille provençale

Crème dessert au 
chocolat

Mixé de poulet / 
Mixé carré seitan

Purée de pommes 
de terre / Carottes 

bio
Yaourt nature

Mixé de porc / Mixé 
knax végétale

Purée de pommes 
de terre / Courgette 

bio
Compote bio

Mixé de veau / 
Mixé haché végétal
Purée de pommes 
de terre / Brocolis 

bio
Fromage blanc 

nature

Mixé de boeuf / Mixé de 
poisson

Purée de pommes de 
terre / Butternut

Compote bio

Mixé de poisson
Purée de pommes 

de terre / Chou 
fleur bio

Petit suisse nature

06/10/2025 au 10/10/2025



Menu Rouge
Poulet basquaise / 

Tomate farcie 
végétarienne sauce 

tomate
Ratatouille
Babybel

Compote pomme 
fraise

Menu Orange
Carottes râpées 

vinaigrette
Saumon au curry
Purée de potiron

Pain d’épices

Menu Vert
Concombre vinaigrette

Rôti de veau au jus / Carré 
seitan bio

Purée pois cassés
Raisin blanc

Menu Jaune
Segments de 

pamplemousse
Sauté de porc à la 
moutarde / Knax 

végétale
Frites

Ananas au sirop

Menu Blanc
Chou fleur bio 

vinaigrette
Gratin de macaronis
Petits-suisse nature 

sucré

Mixé de poulet / 
Mixé haché végétal
Purée de pommes 
de terre / Carottes 

bio
Compote pomme 

fraise

Mixé de poisson
Purée de pommes 
de terre / Courgette 

bio
Yaourt nature

Mixé de veau / 
Mixé carré seitan 

bio
Purée de pommes 
de terre / Brocolis 

bio
Fromage blanc 

nature

Mixé de porc / Mixé knax 
végétale

Purée de pommes de 
terre / Butternut

Compote bio

Mixé de dinde / 
Mixé de poisson

Purée de pommes 
de terre / Chou 

fleur bio
Petit suisse nature

13/10/2025 au 17/10/2025


	Du 06 octobre au 10 octobre 2025
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