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Envie de bouger, de vous divertir, de vivre des moments de partage ? 
Découvrez la richesse et la diversité des activités proposées par plus de 
soixante-dix associations qui animent la Ville de Saint-Juéry.

SPORTS 

Sauf précision, l’adresse se situe 81160 Saint-Juéry

LOISIRS / DIVERS
AMICALE DES SAPEURS POMPIERS
Rue Alphonse Pacifique
>> 05 63 45 00 69 (Caserne)

ANCIENS DE LA POLICE
Le Puech Moustou
>> Bernard Grialou : 06 59 44 70 59
>> bernard.grialou@sfr.fr

ARPA SAINT-JUÉRY / CUNAC
Association des retraités et personnes âgées
Espace Victor Hugo - Côte des Brus 
>> Claude Roques : 06 50 37 76 60 (prés.)
>> rachel.roques1941@orange.fr

BONSAÏ CLUB ALBIGEOIS
>> Jean-Marie Couderc : 06 71 91 90 66
>> cjm12@wanadoo.fr
       Bonsaï-Club de l’Albigeois

 

CERCLE OCCITAN DE SAINT-JUÉRY
Maison d’animation - Lo Capial
>> Michel Tayac : 06 52 18 72 52
>> santjueri.oraoccitana@orange.fr

CLUB MINÉRALOGIQUE DE L’ALBIGEOIS
>> Didier Baissières : 06 70 47 75 10
>> bsr81@orange.fr
>> cma.mineral81@free.fr

COLLECTIF SAINT-JUÉRY ENTREPRISES
71 BIS avenue Germain Téqui
>> Sabrina Laurier : 05 63 45 00 65
>> csje81160@gmail.com
       Collectif Saint-Juéry Entreprises CSJE

COMITÉ DES FÊTES DES AVALATS
5 chemin de l’Usine
>> Esther Bilski : 06 33 83 07 44
>> asterre@hotmail.fr
       Comité des fêtes des Avalats
    

LOISIRS 
CULTURE
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CONVERSATION EN OCCITAN
Maison d’animation - Lo Capial
>> Michel Tayac : 05 63 55 01 50
>> locapial@orange.fr

FNACA SAINT-JUÉRY
Fédération Nationale des Anciens 
Combattants en Algérie
>> Jean-Claude Combal : 05 63 55 14 48

FOYER SOCIO ÉDUCATIF 
COLLÈGE SAUT DE SABO
>> 05 63 78 26 00

JARDINAGE & BIODIVERSITÉ
Maison d’animation - Lo Capial
>> Angel Condé : 06 87 42 70 19
>> locapial@orange.fr

LES FRANCAS DE SAINT-JUERY
Accueil de loisirs (de 3 à 11 ans)
Espace Victor Hugo - Côte des Brus
>> Secrétariat : 05 63 45 35 91
>> contact@francasdesaintjuery.fr
>> francasdesaintjuery.fr

L’ILE OZ’ENFANTS
Regroupement d’assistantes maternelles
10 rue Fontaine des Pradelles
>> Emilie Cassan : 06 12 25 11 89
>> emilie.cassan@yahoo.fr

MAM’ZELLES BULLES
Maison d’Assistantes Maternelles
>> mamzelles.bulles81@gmail.com
       Mam’Zelles Bulles

SAINT-JUÉRY PATRIMOINE
3 impasse Roger Salengro
>> Jean Vabre : 06 45 56 37 65
>> saintjuerypatrimoine@orange.fr
>> saint-juery-patrimoine.com

TAROT
Maison d’animation - Lo Capial
>> Gérard Giraud : 06 03 88 34 39
>> locapial@orange.fr

RESTOS DU COEUR
68 route de Montplaisir
>> Philippe Bedryjowski : 07 82 17 49 80
>> pbedryjowski@gmail.com
>> restosducoeur.org

ÉPICERIE SOCIALE DE L’ALBIGEOIS
6 rue Denis Papin 
>> 05 63 38 21 40
>> esa81000@gmail.com

LES AMIS DU MUSÉE DU SAUT DU TARN
2 impasse des Aciéries 
>> Philippe Houdet : 05 63 45 91 01
>> musee@sautdutarn.com
>> musee-saut-du-tarn.com

LOISIRS 



Arts créatifs 
ART & CRÉATION
Maison d’animation - Lo Capial
>> Chantal Diogo : 06 67 66 11 69

ARTS LOISIRS 
>> Martine Magnabal : 05 63 45 05 20
>> martine.magnabal@free.fr

ATELIER  D’ÉCRITURE 
Maison d’animation - Lo Capial
>> Michel  Ehrhard : 06 16 66 52 20

ATELIER TRICOT & CROCHET 
Maison d’animation - Lo Capial
>> Sarah Reilles : 07 66 79 48 63
>> Annie Lafon : 06 08 97 62 10

ATELIER VITRAIL 
Maison d’animation - Lo Capial
>> Françoise Andouard : 06 70 34 70 04
>> Maryse Liviero : 06 70 12 06 63

CHOUETTES CRÉATIONS
>> Martine Michard : 05 63 45 02 67

PEINTURE
Maison d’animation - Lo Capial
>> Jean Rudzinski : 06 80 58 27 33

PEINTURE SUR SOIE
Maison d’animation - Lo Capial
>> Mireille Yerle : 05 63 45 08 78

ATELIER PHOTO
Maison d’animation - Lo Capial
>> Marcel Cassagnes : 05 63 45 14 96

POTERIE
Maison d’animation - Lo Capial
>> Nadine Auréjac : 05 63 60 29 67

-> Une seule adresse mail pour toutes les 
associations Lo Capial : locapial@orange.fr
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ACTIVITÉS ARTISTIQUES

Spectacle - Théâtre 
LA LAITERIE
19 route des Avalats
>> asso.lalaiterie@gmail.com
>> lalaiterie81.com

THÉÂTRE AR’SCÈNE 81
Maison d’animation - Lo Capial
>> Thierry Marina : 06 52 51 64 77

COMPAGNIE ALCHYMÈRE
>> Élodie Brunet : 06 50 83 13 94
>> elodie.brunett@gmail.com
>> alchymere.com

MOTZ’A HIC
20 côte anselme Biscon
>> Sandra Chouraqui : 06 89 93 37 56
>> motzahic0766@gmail.com

COMPAGNIE ASPIRÊVES
>> Éléonore Astruc : 06 61 72 30 58
>> compagnieaspireves@gmail.com

COMPAGNIE DU COQ À L’ÂNE
>> Eva Hahn : 06 77 69 62 17
>> coqalanecie@gmail.com
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ACTIVITÉS SPORTIVES
Danse & Gymnastique
MENTA Y CANELA
12 rue des Brus
>> Lucie Pros : 06 84 34 86 54
>> proslucie@yahoo.fr

DANSE JAZZ ENFANT
Maison d’animation - Lo Capial
>> Bénédicte Cabrol : 06 15 67 13 52
>> locapial@orange.fr

ACTIVITÉ DE LA FORME
Maison d’animation - Lo Capial
>> Patrick Hassaïne  : 06 03 68 20 77
>> locapial@orange.fr

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
DE SAINT-JUÉRY
>> Claudine Garcia : 06 62 36 22 08
>> gymsaint490@gmail.com
       gymnastiquest juery

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
AVALATOISE
25 rue Jean Bouin
>> Catherine Lasserre : 06 77 40 65 95 
>> kathy.lasserre@wanadoo.fr
       GV AVALATS

YOGA HARMONIE BIEN-ÊTRE
>> Nora Ughetti : 06 23 29 18 16
>> norayoga@orange.fr 
 
LES ÉTOILES ÉMERAUDE 
78 rue Roger Salengro
>> Vanessa Mackowiak : 06 65 03 76 89
>> lesetoilesemeraude@gmail.com 
       Les Etoiles Emeraude

IDÉAL DANS’EURE 81
>> Audrey Berger : 06 43 29 16 98
>> idealdanseure@gmail.com
       Idéal Dans’Eure 81

Musique
CHORALE LA CROCHE CHOEUR
5 rue Denis Papin
>> Alain Samatan : 06 03 31 05 23
>> contact@lacrochechoeur.fr
>> lacrochechoeur.fr

CHORALE RAYON DE SOLEIL
1 bis rue Gisclard
>> Joëlle Maurice : 06 28 29 50 38
>> tlr.informatique@gmail.com
>> rayondesoleil-saintjuery.blogspot.com

CHORALE ASSOU-LÉZERT
>> Cathy Bezio : 06 73 49 76 16
>> contact@choraleassoulezert.fr
>> choraleassoulezert.fr 

HARMONIE SAINT ÉLOI
Orchestre et école de musique
La Gare, 1 avenue de la Gare 
>> Patrick Schleret : 06 07 28 76 34
>> harmoniestjuery@gmail.com
       Harmonie Saint Eloi



Sports collectifs
SJO FOOTBALL
Maison du Foot - 64 Chemin de l’Albaret 
>> Sandra Pietruszewski : 06 29 59 32 80 
>> 506024@footoccitanie.fr
>> www.sjo-football.fr

FOOT À 7
Maison d’animation - Lo Capial
>> Boyer Jean-Louis : 07 86 99 29 24

FOOT EN MARCHANT
Maison d’animation - Lo Capial
>> Hervé Blanc : 06 27 49 29 70

AMICALE VÉTÉRANS FOOT LOISIRS
Stade de l’Albaret
>> Martial Sauceau : 07 69 85 15 65
>> martial.sauceau@free.fr

PEÑA BARCELONISTA  
«GABRIEL LOPEZ SOLA»
>> Jean Saiz : 06 72 72 19 88
>> peba.saintjuery@gmail.com
       Peña barcelonista Gabriel Lopez 
       Sola de Saint-Juery

ALBIGEOIS ROLLER CLUB
>> Gwenaëlle Pigeard : 06 01 46 77 39
>> contact@albigeoisrollerclub.fr
>> albigeoisrollerclub.fr

LES ROULETTES ALBIGEOISES
143 route de Montplaisir
>> Emmanuelle Pinzelli : 06 61 68 88 85
>> lesroulettesalbigeoises@gmail.com
       Les Roulettes Albigeoises

ROLLER - HOCKEY
Maison d’animation - Lo Capial
>> Damien Constans : 06 84 75 55 36

EASJ BASKET
Mairie d’Arthès, place Jean Jaurès  
81160 Arthès
>> Benjamin Bermengo : 06 77 36 37 36
>> basketarthessaintjuery@gmail.com

VOLLEY-BALL
Maison d’animation - Lo Capial
>> Laura Chamayou : 06 33 41 71 62

SJAO XV (RUGBY)
Stade de la planque Louis Rey
>> Cyril Tardieu : 06 85 53 30 06
>> sjao15@orange.fr

-> Une seule adresse mail pour toutes les 
associations Lo Capial : locapial@orange.fr

Pétanque   

ENTENTE SAINT-JUÉRY PÉTANQUE 
Boulodrome municipal
75 chemin de l’Albaret
>> Ugo Reckea : 06 73 10 65 97 
>> reckea.ugo@orange.fr
       Entente St Juery Pétanque

FANNY PÉTANQ’CLUB 
Boulodrome de Pratviel
>> Serge Grès : 06 18 85 42 44 
>> serge.gres@orange.fr
>> www.blogpetanque.com/fanny

PÉTANQUE SAINT-JUÉRIENNE
Boulodrome de la piscine
>> Jacques Farré : 06 22 91 68 22
>> jacquesfarre@orange.fr 
       Pétanque Saint Juérienne
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Sports de plein air
ATHLÉTISME
Maison d’animation - Lo Capial
>> Serge Carrière : 06 24 14 98 66
>> Alyne Gamel (école d’athlétisme) :

06 70 38 05 54
>> locapial@orange.fr

MARCHE NORDIQUE
Maison d’animation - Lo Capial
>> Martine Lasserre : 07 79 82 31 09
>> locapial@orange.fr

RANDONNÉE PÉDESTRE
Maison d’animation - Lo Capial
>> Jean Salomon : 06 07 71 06 34
>> jeanetfrançoise12@orange.fr
>> locapial@orange.fr

CANOË - KAYAK
Base nautique des Avalats
>> Base : 05 63 45 19 49
>> Angel Condé : 06 87 42 70 19
>> cklocapial@orange.fr
>> locapial.org/canoe-kayak

CYCLOTOURISME
Maison d’animation - Lo Capial
>> Michel Aussenac : 06 71 50 19 22
>> locapial@orange.fr

 

SJO CYCLISME
5 impasse Salengro 
>> Valérie Campistrou: 06 22 46 95 79
>> sjo.cyclisme@gmail.com
       SJO Cyclisme

VTT 
Maison d’animation - Lo Capial
>> Jean-Pierre Mas : 06 82 08 16 01
>> Alexandre Garcia : 06 73 35 47 80
>> locapial@orange.fr

ASSOCIATION AGRÉÉE DE PÊCHE 
ET DE PROTECTION DU MILIEU 
AQUATIQUE - AAPPMA
19 chemin de l’Usine - Les Avalats
>> Serge Mathieu : 06 08 14 36 12
>> aappma.vdt@gmail.com

DIANE COMMUNALE 
SAINT-JUÉRY CUNAC
15 rue Salengro
>> Didier Saby : 09 62 20 41 83
>> didier-saby@orange.fr

CLUB CANIN DE SAINT-JUÉRY
>> Didier Vergne : 06 06 41 46 72
>> didier.ccsj@gmail.com
>> clubcanin-saintjuery-officiel.com
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Sports de raquette 
BADMINTON
Maison d’animation - Lo Capial
>> Etienne Gautier : 06 26 66 57 91 (adultes)

>> Nicolas De Oliveira : 06 21 72 17 33 (jeunes)

>> locapial@orange.fr

SJO TENNIS
Complexe sportif de l’Albaret
>> Christine Alibert : 06 09 41 08 27
>> contact@sjotennis.fr
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Arts martiaux & sports de combat
AVALATS KENDO
25 chemin des Mésanges 81600 Gaillac
>> Jean-Michel Presas : 06 26 47 06 91
>> avalats_kendo@gmx.fr

ESPRIT BOXE’S
>> Nicolas Thenegal : 06 17 38 25 37
>> espritboxes@gmail.com
>> espritboxes.com

JUDO CLUB SAINT-JUÉRY
4 rue Flandres Dunkerque
>> Christophe Tauzin : 06 08 94 22 62
>> judoclubsaintjuery@hotmail.fr
       Judoclub Saint Juery 

L BOXE
>> Majyd Bechelaghem : 07 69 99 49 62
>> lboxe.81160@gmail.com

Omnisports
OMEPS
3 impasse Roger Salengro
>> Bernard Bezin : 06 86 98 95 62
>> omeps.saintjuery@gmail.com
       OMEPS de Saint-Juéry

ASSOCIATION SPORTIVE 
COLLÈGE SAUT DE SABO
>> 05 63 78 26 00

 

VILLE DE SAINT-JUÉRY

Place de la mairie, 81160 Saint-Juéry
05 63 76 07 00

ville-saint-juery.fr
Ville de Saint-Juéry

Conception : service communication

Sauf précision, l’adresse se situe 81160 Saint-Juéry


